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Mision

La mision de Fundacion Origen es fortalecer integralmente a las mujeres
gue sufren violencia, pobreza o se encuentran en situacidén vulnerable,
proporcionandoles herramientas para tener mayor acceso a oportunidades,
gue les permitan mejorar sus condiciones de vida y las de sus familias.

Desarrollamos tres programas de prevencion,
atencion e intervencion replicablesy de alto impacto,
a través de los cuales se proporcionan los elementos
necesarios para fortalecer e impulsar a las mujeres
a desarrollar sus capacidades y generar mayores
oportunidades.

Nuestros programas

Centros Casa Origen

En 22 anos
hemos
beneficiado
a mas de
1millény
medio.

Son centros comunitarios que buscan fortalecer el desarrollo integral de las
mujeres e impulsarse para transformar sus condiciones de vida, la de sus

familias y por ende de sus comunidades.

Nuestro Modelo de Fortalecimiento Comunitario, (MFC) ofrece un programa

integral basado en tres dimensiones:

- Persona: Trabajamos basados en la promocioén del valor y la dignidad
de la persona, a través del desarrollo humano integral y psicoemocional
de mujeres, hombres, jdvenes y nifos, fortaleciendo sus capacidades
fundamentales para un desarrollo pleno.

- Familia: El objetivo es fortalecer e impulsar la sana convivencia familiar,
ya que es necesario para el crecimiento integral de la persona. A través
del desarrollo de habilidades y la educacion en valores, promoviendo el

respeto y la equidad.

+  Comunidad: El propdsito es contribuir a que sean comunidades
participativas que logren construir su futuro desde la ética del cuidado
mutuo, procurando siempre el bien comun, generando asi comunidades
mas participativas, présperas y sostenibles.
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Modelo de fortalecimiento comunitario Centro Casa Origen:

Persona:
Promover la dignidad de las personas y el desarrollo humano.
- Personay dignidad
Valores humanos, universales y derechos humanos
Desarrollo humano: fortalecimiento de capacidades
fundamentales
Salud emocional: autoestima, identidad, comunicacion y
habilidades sociales, autocuidado y educacion.
Familia:
Promover el valor de la familia.
- Habilidades relacionales para la resolucién de conflictos.
Fortalecimiento de valores.
Ruptura de patrones violentos.
- Construcciéon de nuevas formas de relacionarse en familia.
Comunidad:

Fomentar el valor de la sociedad y comunidad para alcanzar
el bien comun.

Redes de apoyo y colaboracion con el otro

Liderazgo positivo

Formacioén en las capacidades productivas, administrativas,
organizativas y de comercializacion para el desarrollo
econdmico comunitario.

Acompanamiento a proyectos comunitarios que mejoren la
calidad de vida e ingresos de las mujeres y sus familias.
Acciones para el fortalecimiento y reconstruccién del tejido
social.

Fundacion Origen



A través de los Centros Casa Origen, buscamos garantizar la autonomia y
fortalecer el empoderamiento de las mujeres, aumentando su capacidad de
agencia, asi como generar fuentes de ingreso econdmico a través de proyectos
innovadores.

El bienestaremocionalylageneracion deingresos se convierte en una prioridad
donde la violencia contra la mujer ha estado presente y profundamente
arraigada convirtiéndose en un riesgo potencial. Para ello, contamos con el
modelo de Fortalecimiento Econdmico que cuenta con tres lineas de accion:
Desarrollo Humano (salud fisicay emocional), Desarrollo Econédmico (Economia
social y solidaria, y soberania alimentaria) y el Desarrollo Comunitario (Tejido
Social).

En 2022, logramos beneficiar a 2,234
personas que viven en situacion de
vulnerabilidad, pobreza y violencia

de los estados de Puebla, Villa Victoria,
Nayarit y Oaxaca.

Favoreciendo el ingreso econdmico de 673 personas (568 mujeres y
105 hombres), a través de la consolidacion de grupos productivos vy la
capacitacién en oficios para el emprendimiento y el empleo formal. Ademas
del acompanamiento en desarrollo humano que recibieron 912 personas
qgue les permite sentirse dignas para ejercer sus derechos para una vida
plena y libre de violencia. Ademas de fortalecer el sentido de pertenencia
e identidad al fortalecer los vinculos comunitarios y apoyo de las 2234
personas beneficiadas (mujeres, hombres, jévenes y ninas y ninos).

26,688 2234 26,688

personas directas servicios

. atendidas en los brindados en

| m p a CtOS Centros Casa los Centros Casa
Origen Origen
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Puebla Villa Victoria

.

Villa Victoria

Beneficiarios
indirectos

Actividades

Nayarit

Nayarit

Oaxaca

26,688 |




cco

Puebla

(Teodora Huerta)

Villa Victoria
(Juan Ventura,
Elena Rodriguez,
Elizabeth
Elizalde y
Abraham
Segundo)

Nayarit
(Nimsi Tejeda y
Mdnica Monts)

Aliado

Fundacién
Compartamos

Fundacion Sertull

FEMSA

Fundacion
Haciendas del
Mundo Maya AC

Fundacion
Banorte
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Resultados

De enero a mayo se dio continuidad al proyecto
“Economia Emprendedora”, enfocado a fortalecer
dos grupos productivos, jabones y mole artesanal,
beneficiando a 61 mujeres para su emprendimiento.
Posteriormente se dio seguimiento.

También, el grupo de palma estuvo recibiendo
acompanamiento y asesoramiento para la generacion
de muestras de productos de palma para ensamble
artesanal y participaron con sus productos en el bazar
Winter de Pro Ayuda a la Mujer.

En febrero se llevd a cabo el evento Regalando
Sonrisas con la entrega de 187 obsequios para los
ninos y ninas de Puebla con | participacion de 200
personas.

Se fortalecieron las habilidades y capacidades de 140
mujeres en huertos, reposteria, estilismo y corte y
confeccioén con la participacién de 4 comunidades del
municipio.

28 mujeres de huertos que tiene excedente de
cosecha participan en el proyecto de becas, quienes
cada mes entregan un huacal a las 70 personas que
las becan para seguir recibiendo capacitacion y
materiales para su huerto.

Se activo la ludoteca para actividades
psicoemocionales con niflas y nifos, lo cual ha
permitido generar espacios para la infancia,
fortaleciendo habilidades sociales para generar
infancias saludables.

Se realizaron 3 actividades comunitarias en relacion
con el dia de muertos y navidad.

A 90 jovenes de la secundaria de Suchitepec se les
brindd capacitacién para que construyan su propio
huerto en la escuela y pueden replicar en sus casas.

Seguimiento al proyecto con Fundacion Haciendas
del Mundo Maya AC, para la elaboraciéon de bordado
en botellas conmemorativas Don Julio con la
participacion de 12 artesanos, hombres y mujeres, el
cual finalizo en marzo de 2022.

En junio inicia proyecto con Fundacién Banorte
“Construyendo comunidad con arte wixarika”

con el objetivo de contribuir al bienestar social y
econdmico al fortalecer a las mujeres emocional y
econdmicamente con el impulso del arte wixarika,

a través de la formacion en habilidades técnicas y
practicas que les permitan posicionar sus productos
a nivel regional y nacional, en tres comunidades de
los municipios de Santa Maria del Oro y de Tepic
(Moderna, Zapote de Picachos y Zitacua). Logrando
participar en el bazar Winter de Fundacion Origen con
muy buena respuesta.



Oaxaca
(Idseline Ayala Fundacion
y Gabriel Banorte
Ramirez)

Campana El
Todos los CCO Abuso No es

Amor de YSL

Continuidad al proyecto que inicio en septiembre

de 2021 “Profesionaliza tus Talentos Oaxaca” y
termino en octubre de 2022, cuyo objetivo era formar
integralmente a los participantes, proporcionandoles
las herramientas necesarias para acceder a un trabajo
digno a través de una certificacidon en competencias
y habilidades técnicas y psicoemocionales para
emprender o contratarse en alguna empresa,
beneficiando a 357 personas a través de talleres

de salud emocional, educacién digital y diplomado

en plataforma Aprende Institute, de los cuales 225
lograron finalizar con éxito su formacién integral,
quienes participaron en las 5 escuelas que tiene dicho
instituto como son Gastronomia, Emprendimiento,
Hospitalidad y ventos, Bienestar, Oficios y Belleza.
Participando 34 diplomados.

En 2020 en alianza con YSL se lanzd la Campana

El Abuso No es Amor cuyo objetivo es educar a

las personas sobre los 9 signos de abuso y ayudar

a prevenir la violencia de pareja al identificar los
comportamientos abusivos, antes de que se escalen a
la violencia fisica y sexual.

Entre los logros esta:

Entrenamiento de los 9 signos al equipo de YSL
Beauty a nivel nacional.

Realizacion del webinar (video) que profundizara sobre
los 9 signos de la violencia en las relaciones de pareja.
Creacion de Linea y chat de ayuda - El Abuso No Es
Amor - que brinda apoyo psicoldgico y legal
Capacitaciones en las regiones donde tenemos
nuestros centros Casa Origen, impactando en 912
personas.

Publicidad en redes sociales para que la poblacion en
general pueda acceder a la campana.
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El diplomado significd mucho para mi, ya que lo pude terminar
y sé que lo logré, significa que puedo lograr mas cosas que
tenga en mente y no echarme atras.

En los talleres de desarrollo humano aprendi sobre el
autoconocimiento que me ayudd a conocerme un poco Mas
sobre lo que quiero ser en un futuro.

Edmundo Ruiz, 20 afos
Diplomado en reparacion y mantenimiento de celulares.
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Linea de Ayuda Origen (LAO)

Es un servicio a distancia , que ofrece asesoria psicoldgica, legal y médica. A
nivel nacional con alcance internacional.

La persona que llama es atendida de forma humana, empatica y profesional,
por un equipo multidisciplinario.

Nuestro modelo de atencién se especializa en la intervencion en crisis, sesion
Unica, terapia breve centrada en soluciones.

Contamos con 4 medios de contacto: telefénica, chat, correo electrénico y
WhatsApp. En caso de requerir atencion presencial contamos con un directorio
con mas de 6,000 instituciones publicas y privadas. Atendemos los 365 dias del
ano las 24 hrs del dia.

Se brindaron .
Con presencia en

. .33’161 toda la republica
Serviclos por N

medio de la linea de y alcance
ayuda y aliados internacional.

Origen del Bienestar

Desarrollamos el programa “Origen del Bienestar”, ya que es
indispensable para las empresas invertir en la salud emocional
de sus colaboradores, ofrecer ambientes de trabajo adecuados
y generar un clima laboral positivo para el desarrollo personal,
familiar y profesional.

Nuestro interés es cimentar las bases del desarrollo humano en
las empresasy organizaciones, asi como también la importancia
del cuidado de la salud mental y emocional de las personas.

El Programa “Origen del Bienestar” ofrece distintas propuestas
de servicios a las empresas.
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Linea de ayuda de origen empresarial: Atencion para la salud mental y
emocional, a través de teléfono, chat, correo electrénico y whatsapp.

Talleres platicas y conferencias.

Diagndsticos y capacitacion.

Desarrollo de contenidos.

Programa bienestar Laboral: Cumplimiento de la NOM 035

(protocolos,  politicasy evaluaciones A TS en riesgos psicosociales,
acoso y hostigamiento)

Origen del Bienestar entrega a las empresas reportes con datos
estadisticos para la toma de decisiones. Es un servicio profesional
para atender el bienestar integral de sus colaboradores y mejorar
el clima laboral.

Fundacion Origen 13



Considerado hasta el 19 de dic

-~

Enero

Febrero

Marzo

Abril

Mayo

Junio

Julio

Agosto

Septiembre

Octubre

Noviembre
Servicios

Diciembre
Usuarios
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No especificado 36%

100-200 | 0%
70-99 | 1%
60-69 [ 2%
50-59 4%
40-49 8%
30-39 15% ;dst‘;j;,er

18-29 28%

13-17 5%

0-12 | 0%

. Separado/a | 3%
Correo electrénico| 0% P ’

No especificado 51%
Chat | 2%

No especificado || 4% Divorciado/a | 2%

Whatsapp 35% Concubinato 0%

Llamada 59% Union libre o unién de hecho 7%
(]

Casado/a N%
Viudo/a | 1%

) Soltero/a 26%
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Nivel de educacion (CoOmo se enterod del servicio?

No informa 0% La Linea de la Vida I 1%

sin estudios 0% Television | 1%

. .
Posgrado I 29 Medios |mpresosl 2%

Familia l 3%
Primaria I 2% AMigos . 4%
Carrera técnica || 3% Recomendacion otros [ll] 6%

No informa . 4%

Trabajo [l 7%

Preparatoria 16% .
P I 1e% Redes sociales [JJll 7%
Licenciatura [N 18% Ya na - 8%

0,
No especificado [ sv¢ verne: I 25%
No especificado [ 3%

Secundaria [l 9%

Vive con

Amigos | 1%

Padres e hijos I 1%

Pareja . 5%
Hijos. 5%
Familia extensa - 7%
Pareja e hijos [ 10%
Sola . (57
Dadres- 13%
No especificado _ 52%

Tipo de servicio brindado

; Psicolégica
Otros ---------e-or, \ 60%

No especificado
17%

Fundacion Origen 17



Motivos psicoldégicos

Afecciones emocionales 22%

9%

Autocuidado 10%

Relacion de pareja

Videncia 8%

Relacion con familia 8%

Sintomas de ansiedad 6%

Toma de decisiones 5%

Relaciéon con otros 4%

Problemas de vinculo o relaciéon 4%

Duelo 4%

Autoestima - 3%

3%

Sintomas depresivos
Habilidades sociales - 3%
Ideas, planeacion o proceso suicida - 2%
Sintomas relacionaodos con factores de estrés - 2%
No especificado - 2%
Adicciones . 1%
Problemas laborales . 1%
Adolescencia . 1%

Trastornos de personalidad . 1%
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Otros motivos Otros legales

Agradecimiento | 1% Migracion I 6%
Numero equivocado | 0% Propiedades 3%
Informacion fundacién || 2% Derechos laborales I 3%
Llamadas sin éxito I 3% No especificado [ 3%
Llamada de salida [l 6% Régimen de visitas [l 1%
No especificado [l 7% Orden de proteccion M 1%

Reconocimiento de paternidad M 1%
Concubinato W 1%

Patria potestad | 0%

Separacion 1 0%

Régimen patrimonial | 0%

GRISI Etica | 0%

Afecciones emocionales | 0%
Problemas de vinculo o relacion | 0%

Fallas técnicas [l 5%
Buzoén de voz [l 6%

Informacion NI 70%

Servicios atendidos por violencia

Sin especificar _ 88%

Familiar l 10%

Laboral y docente | 1%

Institucional 0%

Feminicida 0%
R o Manifestaciones

(]

Tipos de violencia
Sexual |2%
Patrimonial 0%
Fisica I 4%

Psicolégica . 8%

sin especificar NN sex%

Fundacién Origen 19




Personas atendidas por entidad federativa

Ciudad de México mmmmemeEEEEeeee 16%
I 13%
3%
2%
2%
2%
2%
2%
1%
1%
1%
1%
1%
1%
1%
1%
1%
1%
1%
1%
1%
1%
1%
1%
1%
1%
1%
1%
1%
0%
0%

Puebla

Veracruz de Ignacio de la Llave

Nuevo Ledn

Coahuila de Zaragoza

Tamaulipas

Querétaro

Morelos

Michoacan de Ocampo

Oaxaca

Guerrero

Aguascalientes

Yucatan

Nayarit

Tabasco

Baja California Sur
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Informacion de servicios médicos solicitados

Estilo de vida saludable _ 75%

No especificado [l 17%
Trastornos de la alimentacion . 8%

Obesidad / sobrepeso [l 8%

Consultas de temas médicos

Causas extremas de morbilidad HEEEE . 23%
Otrasenfermedades mE———— .8 19%
Promocion de la salud nE 15%
Referencia médica N 9%
Enfermedades aparato genitourinario I 9%
No especificado I 6%
Enfermedades infecciosas I 6%
Enfermedades aparato respiratorio Il 4%
Enfermedades aparato digestivo mmm 4%
Complicaciones médicas m 2%
Periodo perinatal M 2%

Enfermedades musculo esquelético y tejido conectivo E 2%




Donativos en Especie

En el area de Donativos en Especie se gestionan donaciones de articulos y productos que
nos ayudan a continuar con la causa de la instituciéon, ya que a través de estos apoyamos a
mejorar la calidad de vida de las mujeres y sus familias que se encuentran viviendo alguna
situacion de violencia o pobreza extrema.

La calidad de vida de las mujeres con las que trabajamos se convierte en prioridad ya que
es a través de ellas que los cambios en el hogar se generan, motivo por el cual hacemos
llegar a nuestros Centros Casa Origen los donativos que nos otorgan empresas y personas
gue se suman a la causa a través de este medio para que estos sean distribuidos con las
mujeres de las comunidades con las que trabajamos en los distintos proyectos productivos.
Estos donativos son cruciales para atender las necesidades béasicas de las personas que
mas lo necesitan y se suman al apoyo en la economia del hogar ya que al recibirlos por
parte de Fundacion Origen y la empresa que los dona, generan un ahorro para ellos y su
familia. Estos son esenciales para cubrir necesidades basicas.

Dependiendo el tipo de donativo, este se destina a nuestros Centros Casa Origen para
beneficio de las comunidades en las que tenemos presencia, asi como para nuestras
oficinas, ya que cada donativo se destina al drea o lugar en donde sea aprovechado al
maximo.

En 2022, logramos beneficiar con donativos en especie a 1,614 personas que viven en
situacion de vulnerabilidad, pobrezay violencia de las comunidades de Puebla, Villa Victoria
y Villa del Carboén. Favoreciendo en el ahorro de la economia de las Familias, a través de la
entrega de donativos en especie como productos de la canasta basica, limpieza e higiene
personal, ropa y productos para el hogar.

Los donativos en especie suman en acciones que contribuyen para apoyar a las mujeres en
situacion de vulnerabilidad.

1,614 2,595 86

donativos donativos

. entregados en entregados en el

I m pa CtOS los Centros Casa DIF Villa del Carbdn
Origen (Estado de México)

Impactos Puebla Villa Victoria Nayarit

Personas
directas
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Impacto Socioecondmico 2022

En general, las mujeres destinan su ingreso econémico a los siguientes rubros:

Canasta CEBLED Salud Traslados a
escolares IV

parasu Vivienda talleresal Capacitacion* Reinversion Ahorro
familia cco

basica para

de sus personal
su hogar

hijos

44% 26% 2% 2% 1% 6% 0% 15% 4% 2234

Fundacién Origen 23



BAZAR SPRING FEVER

TUS COMPRAS, AYUDARAN A MAS DE 5,000
MUJERES A TENER EMPLEO, SALUD Y
ALIMENTACION

Villa Victoria es una comunidad Mazahua, ubicada
cerca de Valle de Bravo. A un grupo de mujeres se
les ha capacitado y ensenado a llevar los huertos
en los terrenos de sus casas y han logrado una
produccion para consumo propio y comienzan a
vender sus excedentes con el apoyo de personas
como tu.

Con una beca de 980 pesos mensuales recibes
un huacal una vez al mes en la puerta de tu
casa y al mismo tiempo apoyas a fortalecer el
desarrollo integral de las mujeres y de sus familias,
impulsandolas a transformar sus condiciones de
vida, las de su familia y comunidad.

24 Restimen Informe Anual 2022
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TERRAZA EVEREST

COMPRA CON SENTRIDO

En 2022
logramos
conseguir



Reporte Financiero

Los Estados Financieros son auditados por SPC Contadores y Abogados,
(EuraAudit International), de conformidad con las Normas de Informacion

Financiera aplicables en México.

Concepto

Ingresos Totales

Otros ingresos gravados

Donativos econémicos

Donativos en Especie

Otros ingresos

Intereses Bancarios

Concepto

Erogaciones Totales

Gastos Programa Casa Origen

Gastos Programa Linea de Ayuda

Gastos de Administracion

Gastos Financieros

Cambios en el Patrimonio

2022

27,295,499

7,716,754

18,633,760

909,865

175

34,945

2022

25,739,230.00

11,513,356.00

12,369,170.00

1,180,266.00

676,438.00

1,556,269.00

2021

23,420,360

4,198,748.00

17,119,151.00

2,056,270.00

35,628.00

10,563.00

2021

23,964,648.00

9,207,331.00

12,994,157.00

1,102,963.00

660.197.00

-544,288.00

Fundacién Origen
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Vision estratégica al 2024

Somos reconocidos como referente en materia de atencioén a las mujeres en
situacioén vulnerable y la transformacién de las condiciones de vida de ellas
y sus familias.

Creamos servicios e iniciativas innovadoras que contribuyen a Ila
sostenibilidad de la institucion.

Tenemos cobertura nacional, alcance internacional y una amplia red de
aliados, voluntarios, patrocinadores, gobiernos, donantes e inversionistas,
nacionales e internacionales, que contribuyen a la sostenibilidad de la
institucion y nos permiten crecer y alcanzar nuestra mision.

Nos distinguimos por nuestra transparencia y solidez financiera, juridica

y administrativa en todas nuestras operaciones. Aplicamos las mejores
practicas de gobierno corporativo y gestion organizacional.

Distribucion de Gastos

’7 B Gastos Administrativos 5 17180,266

B Gastos Financieros 5 676,437

Total de egresos
$25°739,229.00

® Gastos Programa
Casa Origen
$12'369,170

m Gastos Programa
— Linea de Ayuda
$11°513,356
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Proyectos con Alcaldias - Gobierno

ALCALDIA A T
ALVARO OBREGON e .
2021-2024 MIGUEL HIDALGO

ALCALDIA

Proyectos especiales

Convocatorias

AVOR Promesa Avon
PONER FIN A LA VIOLENCIA para poner fin a la

HACIA MUJERES Y NINAS

Violencia hacia las
mujeres y ninas.
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O origen

PRO AYUDA A LA MUJER ORIGEN, A.C.

Juan O"Donoju 221 Lomas Virreyes,
Ciudad de México

e 555520 44 27y 5555 2001 555
() contacto@origenac.org



